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 هدف کلی 

 

 دهنده ارائه  یابی زشیوه ار  رسانه آموزشی  مکان  روش تدریس  اهداف رفتاری 
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 مراقبت های بعد از زایمان 
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 تعریف دوره نفاس ) بعد از زایمان(  -

 فیزیولوژی دوره نفاس  -

 

 

 سخنرانی 

 ) کنفرانس (  

 بحث گروهی 

 پرسش و پاسخ 
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بیمارستان امام  
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 پاور پوینت 

 اسلاید 

 فیلم آموزشی 

 

 

 

 

 

 

 

 یکتبآزمون 

 ی شفاه آزمون

Mini sex 
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 مدیریت دوران نفاس  -

 عوارض بعد از زایمان  -

 مراقبت از پستان و پرینه  -

 ایمن سازی ) واکسیناسیون(  -

 روش های پیشگیری از حاملگی  -

 شیردهی و کنترا اندیکاسیون  -



 :. تکالیف یادگیرنده

 

 منابع آموزشی: 

 

 

 


